
 

Trainerausschreibung 
Projektinitiative M-B-A Academy 
 

 
Tour extrem verschreibt sich seit 20 Jahren einem Prinzip: der Verknüpfung von Mensch, Natur und 
der Entwicklung von Persönlichkeit in Beziehung auf verschiedensten Ebenen. Heute sind wir einer der 
führenden Anbieter im Bereich erlebnis- und handlungsorientierter Events und Trainings. 
 
Zusammen mit der Unternehmensberatung gfu consult suchen wir für die M-B-A Academy in den 
Kartcentern powered by Michael und Ralf Schumacher, ab Oktober 2010 freiberufliche Fitness-
Trainer für die Umsetzung eines ganzheitlichen 3-stufigen Trainingskonzepts zur individuellen 
Performancesteigerung für Geschäftskunden.  
 
Die 3 Stufen der M-B-A Academy sind dabei unterteilt in 3 buchbare Tagesseminare. Die erfolgreiche 
Teilnahme an allen 3 Stufen ist Vorraussetzung für das von Michael oder Ralf Schumacher 
handsignierte M-B-A Abschlusszertifikat.  
 
 

� Was Sie erwartet 
 
Anstellungsverhältnis: + Freuen Sie sich auf eine spannende und abwechslungsreiche   

                                         freiberufliche Beschäftigung. 
 
Train-the-trainer Schulung: + Hier bekommen Sie das ganzheitliche M-B-A Trainingskonzept   
                                                   vorgestellt und werden speziell auf die Module Mind, Body and Action  

   vorbereitet. Sie erlangen zudem die neusten Erkenntnisse aus dem    
   Bereich Neurowissenschaften und der Trainingsmethode Science    
   based learning. 

 
Vergütung: + Der Tagessatz für ausgewählte M-B-A Trainer liegt bei 300,00 Euro.  
 
 

� Was wir erwarten 
 
Ausbildung: + Studium oder einschlägig anerkannte Ausbildung in den Bereichen Sport   
                                                   und Fitness 
 
Kenntnisse:   + sehr gute Kommunikations- und Präsentationskenntnisse 

+ ernährungsphysiologische Grundlagen / präventive    
   Ernährungsberatung 
+ Anleitung von professionellen Fitnesstests (u.a. MBI – Berechnungen,         

                Pulsmessungen, Dehnübungen) 
+ Präventives Gerätetraining 
+ Marketing / Verkauf von Trainingskonzepten 

 
Persönlichkeit:  + High Performance Anspruch 

+ Ideenreichtum und Kreativität 
+ Einsatzbereitschaft und Mobilität 
+ Fahraffinität / leidenschaftliche Begeisterung für den Motorsport 
+ optischer Eindruck muss dem M-B-A Academy Konzept entsprechen 

 
Einsatzgebiet:  + MS Motorsport GmbH, 50170 Kerpen - Sindorf 

+ Ralf Schumacher Kart & Bowl, 29646 Bispingen 



 

 

� Wie es funktioniert 
 
Wenn Sie sich für das High-Performance Trainingskonzept der M-B-A Academy begeistern können, freuen 
wir uns über Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen mit  
 
+ Lebenslauf  
+ Lichtbild 
+ Zeugnisse 
 
per E-mail an simone.hammerl@tourextrem.com oder per Post an: 
 
Tour extrem training + event GmbH 
Simone Hammerl 
Bahnhofstraße 38 
63500 Seligenstadt 
 

 
 
 

 


